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Valsugana. Il nuovo ente offrira ai soci esami di prevenzione sanitaria

Fondata la “Cassa Mutua”

VALSUGANA. | peggiori nemici
della nostra salute? Le abitudi
ni shagliate, un metabolismo
capriccioso, peso eccessivo,
fumo, alimentazione che a vol -
te costano un bel pezzodivita.
Ecco perché ¢ stato deciso di
fondare Cassa Mutua Valsuga
na e Tesino, cheoffreall'inter-
nodelsuo programma sanita-
rio esami di prevenzione per
la sindrome metabalica ¢ per
le malattie cardiovascolari.
Dopo un lungo e complesso

iter progettuale e burocratico,
terminato con liscrizione al
Registro unico nazionale terzo
settore (Runts), prende quin-
di il viail1/o febbraio la nuova
Cassa mutua Valsugana e Tesi-
no.

IInuovoentessie costituitoil
28 settembre 2022 alla presen
za dei sette fondatori che ne
compongona il consigliodiret-
tivo. «Nel giro di poche setti-
mane, siamoriusciti adefinire
gli elementidella prima offer
tache come mutua, proponia

mo a clienti e non clienti della
Cassa rurale ¢ ovviamente ai

soct deTisuto di credito, 11

tutto estatoreso possibile gra-
ziealla disponibilith e alla col

laborazione con Cooperazio-
ne salute Trentino, che & no-
stro partner nel progettos,
spiegala presidente, Greta Bo

S0.
Da febbraio sara possibile
sottoscrivere la convenzione
sanitaria “Piano Benessere”,
attiva nel rimborso delle spese
sanitarie, o il “Piano fami

glia”, che offre un rimborso
massimo di 100 euro su di un
elenco di possibili spese, dalla
culturaallo sporteal tempo li
bero.

Un esempio di possibile pre-
jone? In struttura sanita
( nzionata si potranno
effettuare  gratuitamente gli
esami di prevenzione per sin-
drome metabolica ogni 6 mesi
e di prevenzione per malattie
cardiovascolari una voltal'an-
no. Perisocidella Cassa Rura
le Valsugana ¢ Tesino ché vo
gliono rimanere informati sul-
Ia Mutua ¢ possibile iscriversi
al canale whatsapp riservato,
al numero +39 348 2389748,
dove si possono ricevere infor
mazioni einviare domande.
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