
Valsugana.IL nuovo enteoffrirà ai sociesamidi prevenzione sanitaria

Fondata la "CassaMutua"

VALSUGANA. I peggiori nemici
dellanostrasalute?Le abitudi-

ni sbagliate,un metabolismo
capriccioso,peso eccessivo,
fumo,alimentazionecheavol-
te costanoun bel pezzodivita.
Ecco perchéè stato decisodi
fondareCassaMutua Valsuga-

na eTesino,cheoffreali inter-

no del suoprogrammasanita-

rio esami di prevenzioneper
la sindrome metabolicae per
lemalattie cardiovascolari.

Dopo unlungo e complesso

iterprogettualee burocratico,
terminatocon l'iscrizioneal

Registrouniconazionaleterzo
settore( Runts),prendequin-
di il via il I/o febbraiolanuova
CassamutuaValsuganae Tesi-

no.

Il nuovoentesi ècostituitoil

28settembre2022alla presen-
za deisette fondatoriche ne
compongonoil consiglio diret-

tivo. «Nel giro di pochesetti-

mane, siamoriusciti adefinire
gli elementidellaprima offer-
ta checomemutua,proponia-

mo a clienti e non clientidella
Cassaruralee ovviamenteai

soci dell istitutodi credito.II

t utto èstatoresopossibilegra-
zie alla disponibilitàealla col-
laborazione con Cooperazio-

ne salute Trentino,che è no-
stro partnernel progetto»,

spiegalapresidente,Greta Bo-
so.

Da febbraiosarà possibile
sottoscriverela convenzione
sanitaria "Piano Benessere",
attivanet rimborsodellespese
sanitarie,o il " Piano fami-

glia", cheoffre un rimborso
massimo di 100 eurosu di un
elencodi possibili spese,dalla
cultura allosporteal tempoli-
bero.

Unesempio dipossibile pre-
stazione? In struttura sanita-
ria convenzionata si potranno
effettuaregratuitamentegli
esamidi prevenzioneper sin-
drome metabolica ogni6 mesi
e di prevenzionepermalattie
cardiovascolarimiavoltal'an-
no. Per i socidella CassaRura-
le Valsuganae Tesinochevo-

gliono rimanereinformatisul-
la Mutua è possibileiscriversi
al canalewhatsappriservato,
al numero *39 3482389748,
dovesipossonoricevereinfor-
mazioni e inviaredomande.
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