
Sport, Salute e 

Tecnologia

GRUPPO SPORT IVO G . S .D .  RONCEGNO 
IN  COLLABORAZ IONE CON

 CASSARURALE  VALSUGANA E  TES INO

 

PRESSO LA SALA DELLA CASSARURALE  D I

RONCEGNO TERME  

MERCOLED I  1 2  F EBBRA IO ORE  20 . 1 5

POSTURA :  COME TRATT IAMO I L  NOSTRO CORPO

CON MARCUS BRO I LO MASSOTERAP I STA E  FORMATORE  

MERCOLED I  1 8  MARZO  ORE  20 . 1 5

5G :  CONOSC IAMO MEGL IO LE  NUOVE TECNOLOGIE  ED

IMPAR IAMO AD USARLE  CORRETTAMENTE

CON DOT . SSA SERENA P IZZ IN I  E  DOT . SSA MED IC INA

AMB IENTALE  JUST INA CLAUDATUS

MERCOLED I  2 5  MARZO ORE  20 . 1 5  

INTERAZ IONE TRA ADULT I  E  RAGAZZ I  DURANTE  LA CRESC ITA 

CON  PS ICOLOGA FRANCESCA LENZ I  E  DOT . SSA SANTUAR I  PAOLA 

VENERD I '  2 8  FEBBRA IO ORE  20 . 1 5

NUTR IZ IONE :  AL IMENT IAMO I L  NOSTRO CORPO CORRETTAMENTE  ?

CON DOT . SSA B IOLOGA ALBERTA M IOR I  


